aktiv - kreativ - informativ

... unter diesem Motto laden wir Madels
und Frauen aller Generationen herzlich
ein, kreative Dinge auszuprobieren,
einem Vortrag zu lauschen oder dem
eigenen Korper etwas Gutes zu tun.
Wir freuen uns auf dich.

Anmeldung bei

Dorothea Buchfink

unter 0176 95471113

oder auf
www.ecclesia-laupheim.de

Freie Christengemeinde Ecclesia
Zeppelinstralle 11 1 88471 Laupheim

ECCLESIA
LAUPHEIM




Sa., 08.11.202519-12 Uhr ,//' =
coffee&more | Zwischen /

Hormonchaos und Balance * y

Ab 9 Uhr geniel3en wir
Friuhstucks-Schmankerl. A
Danach horen wir einen b P ™
Impulsvortrag von Jana Hutter ‘\ ;E
der in die Hormonwelt von Frauen

und Madchen mit nimmt.
Jedes Alter ist eingeladen.

P

Do., 29.01.2026 | 18—20 Uhr
Gesund und Fit in dein
neues Jahr

Ein Vortrag von Maike Romer /]j
,2Ausgleich zum Alltag? Bewegung!
Fit bleiben von jung bis alt.”
Im Anschluss werden wir
mit einem gesunden Drink
verwohnt.

So., 26.04.2026 1 14-16 Uhr
Ganz unterschiedliche
kreative Workshops

Ein Nachmittag zum
Auftanken und Kreativ sein.
Jedes Alter ist eingeladen.

Do., 19.06.2026 | 19-21 Uhr
Frauenabend
mit Input & Leckereien

...ganz nach dem Motto
,Rosenfest mit summerfeeling*




